Stadtisches Albert-Schweitzer-Gymnasium Plettenberg

Speiseplan

fiir die Zeit vom 28.09.2026 bis 01.10.2026, KW 40

Montag

Menii Wildlachs in Spinat-Sahnesauce dazu Pasta

Weitere Auswahl Salat nach Wahl, Pizza/ Snack, Dessert,

Dienstag

Menii Gulaschsuppe dazu ein Brétchen
Weitere Auswahl Salat nach Wahl, Pasta mit Bolognese- oder Kasesauce,
Dessert

Mittwoch

Menii Kaiserschmarrn dazu Vanillesauce

Weitere Auswahl Salat nach Wahl, Pizza/ Snack, Dessert
Donnerstag

Menii Hahnchenstreifen in Wirsinggemiuise dazu Kartoffeln
Weitere Auswahl Salat nach Wahl, Pasta mit Tomaten- o. Kasesauce, Dessert

Freitag Kein Mensabetrieb

Kurzfristige Speiseplanénderung vorbehalten.

Alle Allergene konnen in Spuren enthalten sein. Detaillierte Informationen
erhalten Sie beim Mensapersonal vor Ort.



