
 

Montag 
 
Menü              Rindergulasch dazu Rösti und Gemüse 
 
Weitere Auswahl  Salat nach Wahl, Pasta mit Arrabiata- oder Käsesauce 

                        Dessert 

Dienstag 

Menü   Weißkohl-Hackfleischpfanne dazu Kartoffeln 

Weitere Auswahl  Salat nach Wahl, Pizza/Snack, Dessert              

  

Mittwoch 

 
Menü    Kaiserschmarrn dazu Birnenkompott und Vanillesauce 
 
Weitere Auswahl  Salat nach Wahl, Pasta mit Bolognese- oder Käsesauce  
                                   Dessert 
                                 

Donnerstag 

 
Menü                Hähnchencurry dazu Reis                
                                                          
Weitere Auswahl  Salat nach Wahl, Pizza/ Snack Dessert  

Freitag 

   Kein Mensabetrieb 

Kurzfristige Speiseplanänderung vorbehalten 

Alle Allergene können in Spuren enthalten sein. Detaillierte Informationen 

erhalten sie beim Mensapersonal vor Ort. 

          Städtisches Albert-Schweitzer-Gymnasium Plettenberg  

Speiseplan 
 
für die Zeit vom 15.09.2025 bis 18.09.2025, KW 38 

   

 

 

 

 


